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最新市場狀況專訊 

 

新冠疫情在 2019 年底爆發並蔓延全球後，金融市場在 2020 年極為波動。環球股票指數 (MSCI 

All Country World Index) 在 2020 年首季急挫 22% (以港幣計算)，但該指數已在同年 4 月迅速回

升，並在 8 月突破早前高位。由於新冠病毒疫苗的推出以及環球經濟逐步恢復常態，股票市場

在 2021 年表現持續強勁，但 2021 年下半年對經濟及金融市場而言仍是一個充滿挑戰的時期。受

新冠變種病毒 Delta 和 Omicron 爆發、一些國家及城市重新實施封鎖措施、中國對國內多個行業

加強管控、俄烏戰爭、通脹居高不下、以及環球利率逐步攀升等一系列因素的影響，市場持續波

動並為基金經理及投資者造成不利的投資環境。 

 

在這極為不穩定的環境下，截至 2022 年 5 月 31 日為止的年度基金表現個別發展。除貨幣市場基

金錄得 0.5%正回報外，其餘所有基金均錄得負回報。相對於基準，環球股票基金和貨幣市場基

的表現較佳，而其他基金的表現則有所落後。另一方面，對比強積金來說，六個基金的年度表現

都較同類型強積金的平均回報優勝。這反映了我們透過多元資產配置和分散投資有效減少市場

波動對基金回報的衝擊。 

 
數據來源: 公積金計劃辦公室, 香港投資基金公會  
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鑑於金融市場持續波動，本專訊旨在提醒成員應堅守長線投資的理念，不應過分著眼於短期波

幅(尤其離退休年齡較遠的成員)。我們也不鼓勵成員作短期的投機交易，因而可能導致較差的投

資回報。此外，成員應按照自己的投資目標、風險承受能力和投資年期，作出合適的基金選擇。

以下是關於這兩方面的詳細說明。 

 

短期投機交易或導致更差的投資回報 

 

部分退休金投資者或會因良好的個人投資記錄或追隨他人投資建議等原因而頻繁地轉換基金選

擇。然而，即使對於專業的投資經理來說，以短期投機交易取得超額回報也是比較困難的。成

員作出短期投機交易或會面臨低位沽出、高位買入的風險。例如，某成員因疫情恐慌情緒，而

於 2020 年第一季度從環球股票基金改投環球債券基金，如下圖所示 (比較兩個基金的基準回

報)，該成員將錯失因 2020 年 4 月以後股市反彈而為環球股票基金帶來的較高回報。 
 

 

面對動蕩的市場環境，為降低短期市場波動對投資回報的影響，成員可考慮採用“平均成本法”

的投資方法。即是不管基金價格如何浮動，成員定期投入定額供款至某基金(符合成員風險偏好

的基金選擇)。通過此方法，當基金價格較低時，成員會購入較多的基金單位，而當基金價格較

高時，成員會購入較少的基金單位。長遠而言，基金單位的購入成本將被攤平。 
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選擇基金時應考慮自身的風險承受能力 

 

下圖展示了五個基金(貨幣市場基金除外)其基準自 2003 年 10 月 1 日1起的投資回報及風險水平

(波動率和最大跌幅2)。  

 

  
上圖(左)表明了各基金投資回報和風險的正向關係。例如，環球股票基金主要投資於較高風險的

股票市場，其投資回報和波動率為最高。相反而言，環球債券基金主要投資於較低風險的債券市

場，其投資回報和波動率則較其餘四個基金為低。 

 

從下行風險的角度來看(如上圖(右)所示)，環球股票基金的最大跌幅在五個 基金之中最大(在 2007

年 10 月 31 日至 2009 年 2 月 28 日期間下跌 54.9%)，其恢復時間也是最長(該基金需時 55 個月從

最低位回到之前最高位)。由於全球央行大幅加息，環球債券基金目前正經歷最大的跌幅週期(在

2021 年 7 月 31 日至 2022 年 5 月 31 日期間下跌 8.4%)。因此，上圖(右)中所示的環球債券基金的

最大跌幅(-3.2%)是代表該基金在 2021 年 7 月 31 日之前的最大跌幅。 

 

成員應了解各基金的風險水平，並選擇符合自身風險承受能力的基金(尤其是臨近退休年齡的成

員)。請注意，每月投資簡報中提供了各基金的“基金風險指標數”(如下圖中的紅框所示)，即各

基金過去 3 年每月回報的標準差。標準差是衡量每月回報分散程度的指標。基金風險指數(和標

準差)越高，其基金歷史回報的分散程度(和波動性)越大。 

 

                                                           
1 由於環球股票基金和環球債券基金於 2010 年 3 月 31 日成立，該兩個基金成立前的投資回報各自由一個廣泛應用的股票指數(MSCI All 

Country World Index)和債券指數(彭博全球整合指數(港元對沖))代替。 

2 投資組合從最高位跌至最低位之最大跌幅。 
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標準差反映一組數值(例如投資

回報率)的分散程度，標準差愈

大，表示數值與平均值的差距愈

大。標準差通常被用作衡量資產

風險水平的指標。波動率較高的

資產其回報的標準差也較高，反

之亦然。 
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給計劃成員的提醒事項 

 
 

我們希望以上資訊能幫助成員審視和規劃其長遠的退休金投資。保護您的退休資產時刻重要。

成員應定期檢討退休金的投資組合以及考慮其投資年期，以確保投資組合符合自己的投資目標、

資產配置偏好及風險承受能力。 

 

 

醫管局公積金計劃辦公室  

2022 年 7 月 

 

•成員應專注於長線，多元且分散的投資。

•成員應定期檢討個人狀況，必要時調整投資
目標及風險承受能力，並選擇計劃中合適的
基金。

應做

•成員不應就短線的市場波動或預測，嘗試捕
捉短期市場時機，並頻繁變更基金選擇。不應做


